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La race ovine Thônes 
et Marthod est une race 
montagnarde aux origines 
savoyardes. 
Cette race est utilisée en 
croisement pour la pro-
duction de viande mais 
elle est aussi traite, son 
lait permettant de fabri-
quer de succulents froma-
ges et yaourts.

Un peu d’histoire

Jusqu’à la fin du XIXème siècle, 
chaque vallée avait son propre type 
de brebis. Avec l’augmentation des 
échanges commerciaux, les groupes 
fusionnèrent, et en 1870, les souches 
de Marthod (Albertville) et de Thônes 
(Haute Savoie) dominèrent le chep-
tel.
C’est au début des années 1930 que 
les deux rameaux s’unirent définitive-

ment pour aboutir à la dénomination 
commune «Thônes et Marthod»
La vallée de la Haute Maurienne a 
conservé plus longtemps une popula-
tion légèrement différente, mais bien 
dans la race. Dans cette vallée, en 
1950, de nombreux troupeaux étaient 
encore traits.

En 1932, 32.000 ovins étaient compta-
bilisés. Mais les effectifs déclinent rapi-
dement et  il n’y en a plus que 19.000 
quinze ans plus tard (en 1947), et la 

La Thônes et Marthod :
la montagnarde

Les principales qualités de la race Thônes et Marthod sont sa grande rusticité, sa fécon-
dité et son aptitude laitière
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race est au bord de l’extinction dans 
les années 1970. 
En 1975, un travail de recensement 
est réalisé par lEDE de Savoie, aidée 
par l’Institut de l’élevage. Dès lors, 
la race est encadrée et suivie et les 
effectifs vont augmenter..

Aptitudes

Rustique :
Cette race se caractérise par sa rus-
ticité tant en été dans les alpages, 
qu’en hiver dans des bergeries par-
fois très traditionnelles. 
Très calme, la Thône et Marthod sup-

porte bien les longues stabulations 
hivernales dans les conditions diffi-
ciles ; elle était autrefois nourrie de 
refus de foin, de paille ou même de 
branches de frêne séchées. 
Elle est aussi très bien adaptée à l’es-
tive en haute montagne (jusqu’à 3000 
m) où les amplitudes thermiques sont 
très fortes. Elle utilise aussi bien les 
parcours secs que les combes ver-
doyantes des Alpes du Nord.

Longévité :
Il n’est pas rare dans les troupeaux 
que les brebis de plus de dix ans 
soient encore très fécondes.

Prolifique :
Le taux de prolificité est d’environ 150 

% plus élevé dans les élevages ne pra-
tiquant qu’un agnelage par an.

Déssaisonnée :
L’autre qualité importante de la Thônes 
et Marthod est sa capacité  à produire 
facilement à contre saison.

Précoce :
Les agnelages sont fréquents avant 18 
mois, et d’un instinct très maternel dès 
le premier agnelage.

Ces caractéristiques permettent d’ob-
tenir plus de deux agneaux par brebis 
et par an en conduisant le troupeau 
avec un agnelage d’automne, en plus 
de celui de printemps.

La Thônes et Marthod :
la montagnarde

Tête :
Sa tête est fine, son nez est droit ou légèrement busqué. Front lainé 
(toupet caractéristique débordant parfois sur les joues). 
Les mâles et les femelles portent des cornes assez développées, pro-
jetées à l’horizontale en formant une spirale assez large. Le caractère 
motte existe en faible proportion.

Corps : 
Les brebis ont une 
taille de 60 à 70 cm 
pour un poids de 50 
à 65 kg. Les mâles 
mesurent environ 80 
cm pour un poids de 
70 à 90 kg.
Ces animaux portent 
une queue longue et 
fine qui pend jusqu’au 
jarret. La conforma-
tion générale est enle-
vée, caractéristique  
d’une montagnarde 
rustique et laitière.

Robe :
Blanche à l’exception du bout du museau, du tour des yeux, des oreilles et 
de l’extrémité des membres qui sont noirs. 
Certaines brebis sont toutes noires hormis le bout de la queue et le 
chignon. 
Des variantes existent autour du type principal, liées, à l’origine, au cloi-
sonnement par vallées.

Toison :
Laine longue, parfois jar-
reuse, bouclée et tombante, 
elle est assez grossière mais 
séchant très vite et jouant 
bien son rôle d’isolant ther-
mique. Chez les jeunes, la 
laine est très bouclée leur 
donnant l’aspect d’une pelu-
che.
La longueur de la mèche 
oblige souvent à deux tontes 
annuelles.

Standard de la race

Photo : Union des Eleveurs de Thônes et Marthod
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UtiLisAtion

ActUeLLement, LA thÔnes et 
mArthod est UtiLisée dAns 
trois modes d’éLevAge :

- Pour la production de viande
Pour pallier au problème de confor-
mation, certains éleveurs ont recours 
à des béliers de races bouchères. En 
race pure le circuit court est privilégié, 
et la vente directe d’agneaux en cais-
sette se développe.

- Pour la fourniture de reproduc-
teurs :
La demande en animaux augmente 
; de nombreux éleveurs présentent à 
la vente des agnelles et des jeunes 
brebis. La fourniture des mâles de 
qualité se fait par le centre d’élevage 
de béliers de l’UTM, installé au Lycée 
agricole de Savoie.

- Pour la production laitière
Plusieurs éleveurs mènent leur trou-
peau en race pure afin de le traire. Ils 
transforment et commercialisent eux-
mêmes leur produits.

Dans tous les cas, ces animaux, 
d’une docilité et d’un calme remarqua-
ble, utilisent et entretiennent l’espace 
montagnard et les zones extensives.

L’Union des Eleveurs de la race 
Thônes et Marthod souhaitant  dispo-
ser d’informations sur les éleveurs fai-
sant confiance aux Thônes et Marthod 
pour faire du lait afin d’accompagner 
les porteurs de projet  désirant s’ins-
taller en brebis lait, elle a accueilli 
en stage durant 2 mois Julie Mery. 
Elle a ainsi réalisé un travail de col-
lecte auprès de 18 éleveurs ovins lait 
connus de l’association, détenant des 
Thônes et Marthod.

Ce qui était connu des exploita-
tions ovin-lait de Savoie :
l PB 2007 : 15 exploitations ovin-lait 
(1251 BL) en Savoie sur 277 éleva-
ges.
l 3 races dominent : Lacaune, Thônes 
et Marthod, Manech à tête rousse

l Production estimée en Savoie 160 
000 à 220 000 L, 100 % fromagère
l 3 produits fromagers dominent : 
Tomme, Lactique, Yaourt.

Les troUpeAUX LAitiers 
en thÔnes et mArthod :

l 16 exploitations en activité (1 600 
brebis recensées dont 1000 TM)
Plus petit effectif : 50 laitières
Plus gros effectif :130 laitières
l Production laitière par brebis : de 65 
à 180 L/brebis
l Durée de traite : selon les pratiques 
de 4 à 8 mois.

pÂtUrAge et ALpAge :
l Le troupeau est au parc 6 mois 
minimum.

Sa résistance lui permet de tirer parti des plus hauts pâturages de montagne

Portrait des élevages 
Thônes et Marthod 

Résultat de l’étude sur la Thônes et Marthod laitière
Conduite en 2008

Il vient de naître, 

le nouveau site internet 

de l’Union de la race

 Thônes et Marthod

www.union-thones-marthod.com
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l 30 % des élevages sont en autono-
mie fourragère, cependant 25 % sont 
en achat de foin total.
l 100 % des céréales sont ache-
tées.
l 32 % des exploitations pratiquent 
l’alpage.
l La traite en alpage concerne seu-
lement 3 troupes. Les autres montent 
avec les animaux taris et les agneaux. 
Le reste de la troupe reste à proximité 
des bâtiments.

La traite
l Pour 80 % la traite se fait à la 
machine à traire avec un quai, 8 pla-
ces et 4 postes.
l 75 % traient 2 fois par jour. La 
mono traite est souvent pratiquée 
sur le dernier mois de lactation. Elle 
est généralement mise en place pour 
des raisons de confort de travail. Une 
perte de lait a été constatée lors du 
passage en mono traite (20 à 30 %).

La reproduction :
l 82 % des mises-bas s’effectuent de 
février à avril

Les mises-bas :
l Mises-bas à l’automne pour du lait 
d’hiver (4) : des agneaux qui sont 
séparés des mères sous 24 heures et 
qui partent à 10 jours.

l Mises-bas en hiver pour du lait d’été 
(9) : des agneaux qui restent sous 
la mère pendant un mois et maxi-
mum 2,5 mois. Des agneaux qui sont 
vendus en agneaux de parc ou en 
vif auprès de négociants. Quelques 
vente en caissettes.

l 2 lots de mises bas (automne-prin-
temps) (3) : des agneaux qui restent 
10 jours sous la mère ou sur la totalité 
de la lactation (8 mois)

Les agnelles
Généralement aucune descendance 
n’est conservée sur les agnelles.
l Les agnelles sont mises en lutte 
dans 80 % des cas à 7 ou 8 mois et 
pour les autres à 12 mois et plus.

Les brebis et les béliers :
Les brebis et les béliers ne font pas 
l’objet d’une préparation particulière 
avant la lutte.
Sur le dernier mois de gestation et le 
démarrage de lactation, la moitié des 
éleveurs apportent un soin particulier 
aux brebis.
- Tonte avant mise-bas
- Complémentation avec des céréales 
en plus du foin à volonté.

Production fromagère
3 produits dominent : la tomme - le 
lactique - le yaourt

l La Tomme
100 % des producteurs enquêtés pro-
duisent de la Tomme. 4 à 8 litres de 
lait sont nécessaires pour réaliser  1 

kg de Tomme.
En Tomme, les prix «vente directe» 
s’étalent de 17 r/kg à 28 r/kgTTC 

(moyenne établie à 21,23 r/kgTTC).
En prenant le postulat de 6 litres pour 1 
kg de Tomme, la valorisation moyenne 
en «vente directe» se monte à 3,34 
r/LHT.
En «vente intermédiaire», les prix 
s’établissent de 14,90 à 16,60 r/kg, 
d’où une valorisation moyenne de 2,58 
r/LHT.

l Le lactique
60 % des producteurs enquêtés pro-
duisent du lactique.
La valorisation moyenne en «vente 
directe» est de 5,42 r/LHT et en «vente 
intermédiaire», elle est de 4,55 r/LHT.

l Le yaourt
30 % des producteurs font du yaourt. 
1 litre de lait de brebis est nécessaire 
pour réaliser 8 yaourts.
La valorisation moyenne du litre de lait 
pour le yaourt en «vente directe»est de 
6,56 r/LHT et de 4,55 r/LHT en «vente 
intermédiaire».
r

Un mot sur l’Union des Eleveurs de la race Thônes et Marthod
C’est dans les années 1975, que, 
soucieux de la préservation de la 
race Thônes et Marthod, l’EDE 
de Savoie, le Lycée de la Motte 
Servolex et l’Institut de l’Elevage 
lancent un travail de sauvegarde. 
En octobre 1992, l’Union des 
Eleveurs de la Race Thônes et 
Marthod a été créée par dix éle-
veurs préoccupés par la suivie de 
ces animaux. 

Elle a pour but de sauvegarder, 
développer et promouvoir la race 
Thônes et Marthod et ses pro-
duits.

Actuellement, elle regroupe une soixantaine d’adhérents pour environ 3500 brebis, soit 
la moitié de l’effectif connu de la race.

Union des Eleveurs de la Race Thônes et Marthod
40 rue du Terraillet - 73190 Saint Baldoph 

Tél : 04 79 26 44 14
Site : www.union-thones-marthod.com

Jean Marie Chevillard, le Président (à droite) 
et Paul Gay-Perret, Trésorier l’avouent : 
élever des Thônes et Marthod, ce n’est pas un tra-
vail, c’est un plaisir !
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